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Abstract

This article presents the results of an empirical study aimed at establishing the
prevalence and types of personality disorders encountered among women in custody in
Romanian prisons. It is important to emphasize that incarcerated women in Romania
represent a category of inmates that has been insufficiently investigated regarding
personality disorders. To date, there are no specific studies conducted among this group of
inmates in Romania on this topic. The research sample consisted of definitively sentenced
incarcerated women (N=200 respondents) serving their sentences in the only prison in
Romania that exclusively houses women, distributed across all detention regimes. The
SCID-II Personality Questionnaire was used, designed to identify and evaluate personality
disorders according to the criteria of the Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, Fourth Edition (DSM-IV). The percentage distribution indicates that obsessive-
compulsive (82%) and borderline (80%) personality disorders are among the most
prevalent among incarcerated women included in this study. For other personality
disorders, a prevalence ranging from 11,5% to 75% was observed. The result of this
research have significant practical implications, providing a solid foundation for the
development of specific intervention programs dedicated to this category. Thus, specialists
in the penitentiary administration system can use this data to create programs based on a
genuine understanding of these women's profiles.

Cuvinte-cheie: comportament delicvent, femei private de libertate, tulburari de
personalitate, programe specifice de interventie
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1. INTRODUCERE

Explicatiile psihologice pentru comiterea actelor infractionale au pus in
evidenta legatura dintre tulburarile de personalitate si comportamentul antisocial,
inclusiv delicventa. In acceptiunea psihologica, procesul de socializare este
considerat esential pentru dezvoltarea individului. Lanier et al. (2015) mentioneaza
faptul ca daca aceasta socializare este deficitara sau dacd individul este expus la
factori traumatizanti n timpul acestui proces, existd riscul ca acesta sa dezvolte
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trasaturi antisociale sau sd devind predispus la manifestarea unor conduite
delicvente. In acceptiunea lor, dezvoltarea anormala poate conduce la tulburari de
personalitate si perturbari psihologice, iar acestea pot influenta modul in care
indivizii percep lumea si interactioneazad cu ea, crescand riscul pentru
comportamentul delicvent. Avand in vedere ca infractionalitatea are radacini in
dezvoltarea anormala care influenteaza functionarea mentald, este esential sd se
implementeze programe de asistentd menite sd corecteze predispozitiile delicvente
sau care sa modifice cursul formarii personalitatii (Lanier et al., 2015).

Tulburdrile de personalitate reprezintd ,,pattern-uri persistente de
experiente subiective si comportamente, care deviaza pronuntat de la normele
culturale ale persoanelor, care sunt omniprezente si rigide, debuteaza in copilarie
sau la varsta adultd tdndrd, sunt stabile in timp si afecteazd functionarea si
echilibrul acestora” (APA, p. 629).

In general, tulburirile de personalitate constau in comportamente
repetitive, stabile in timp si rigide, care genereaza disconfort, suferintd sau
perturbari semnificative in diferite aspecte ale vietii individului (Young et al.,
2003).

De-a lungul timpului, tulburdrile de personalitate au fost abordate in
moduri diferite in cadrul DSM. In DSM-IV sunt incluse urmitoarele tipuri de
tulburari: tulburarea de personalitate paranoida caracterizata prin neincredere si
suspiciune excesiva fata de ceilalti; tulburarea de personalitate schizoidd marcata
de o retragere din relatiile sociale, experimentarea unui numar redus de emotii;
tulburarea de personalitate schizotipala definita de distorsiuni cognitive,
perceptuale si comportamente neconventionale; tulburarea de personalitate
antisociald care se manifesta prin ignorarea si Incélcarea drepturilor celorlalti, dar
si prin comportamente antisociale; tulburarea de personalitate borderline
caracterizatd de lipsa stabilitdtii in relatii, impulsivitate comportamentald si
emotionald; tulburarea de personalitate histrionica evidentiatd de trairi emotionale
excesive si de cautarea permanentd a atentiei; tulburarea de personalitate
narcisistica marcatd de nevoia de a fi admirat, lipsa de empatie; tulburarea de
personalitate evitantd caracterizatd prin evitarea sau restrangerea relatiilor sociale,
sentimente de inadecvare, sensibilitate crescutd la critica sau respingere din partea
celorlalti; tulburarea de personalitate dependentd care se manifestd prin anxietate
extrema In situatii In care sunt lasate singure si cdutarea permanentd de reasigurare
si sprijin emotional din partea celorlalti; dependenta excesiva fata de ceilalti si frica
de a fi respins; tulburarea de personalitate obsesiv-compulsiva definita de
preocuparea excesiva pentru ordine, perfectiune si control; tulburarea de
personalitate nespecificatd reprezintd o categorie pentru tipuri de personalitate care
nu se incadreazd clar in celelalte tulburari specifice mentionate. Persoana poate
prezenta trasdturi de la mai multe tulburdri de personalitate sau de la o tulburare
neclasificatd, cum este spre exemplu, tulburarea de personalitate pasiv-agresiva.
(APA, 1994)
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Aceste tulburari de personalitate au fost grupate in trei categorii distincte:
clusterul A (paranoida, schizoida, schizotipald), clusterul B (antisociala, borderline,
histrionicd) si clusterul C (evitantd, dependenta, obsesiv-compulsiva).

Avand in vedere caracteristicile definitorii ale tulburarii de personalitate
antisociald, aceasta a fost adesea asociatd cu comportamentele infractionale.
Conform DSM-IV, personalitatea antisociala ,,este un model persistent de ignorare
si incalcare a drepturilor celorlalti care incepe in copildrie sau in adolescenta
timpurie si continud in viata adultd” (APA, p. 645).

Studiile realizate de Reich ef al. (1989) si ulterior Torgersen et al. (2001)
au aratat ca tulburarile de personalitate nu sunt rare si afecteaza intre 10% si 15%
din populatia generald (apud Math, 2011). In mediul penitenciar, prevalenta
acestora este chiar mai ridicatd, dupd cum aratd studiile realizate de Andersen
(2004), Brink (2005) si Butler et al. (2006) (apud Math, 2011).

Matthaei, Stam si Raes (2002) au subliniat importanta realizarii unor
cercetarii suplimentare asupra starii de sdndtate mentala a femeilor private de
libertate. Aceasta necesitate a fost subliniatd In urma constatarii ca femeile detinute
in Olanda in perioada 1994-2001 prezentau o prevalenta ridicatd a tulburarilor de
personalitate. Mai exact, peste 80% dintre detinutele cuprinse in acest studiu
prezentau una sau mai multe tulburdri de personalitate, in special din clusterul B.
Conform DSM-IV, tulburdrile din  clusterul B, respectiv tulburdrile de
personalitate antisociald, borderline, histrionica si narcisisticd, indicd o tendinta
catre comportamente instabile in relatiile interpersonale, impulsivitate si dificultati
in gestionarea emotiilor.

Arroyo si Ortega (2009) au observat ca 30% dintre detinutii inclusi in
esantionul cercetdrii au primit un diagnostic de tulburare de personalitate. Au fost
inregistrate urmatoarele procente: tulburare antisociala 11,6%; tulburare borderline
11,6%; tulburare paranoida 3,3%; tulburare narcisica 1,6% si tulburare schizoida
1,6%. Putem observa ca, asemenea studiului realizat de Matthaei, Stam si Raes, a
fost evidentiatda predominanta tulburarilor din clusterul B.

Analizand frecventa tulburdrilor de personalitate la 415 detinuti din
Germania, Watzke et al. (2006) au subliniat diferente semnificative intre sexe.
Barbatii au fost implicati preponderent in infractiuni de furt si agresiuni fizice,
prezentdnd, de asemenea, o incidentd mai mare a tulburdrii de personalitate
antisociald. Pe de altd parte, femeile au fost mai des implicate in infractiuni de
omor si au prezentat o frecventd mai mare a tulburérii de personalitate borderline.
Watzke et al. au reusit si demonstreze corelatia dintre infractiunile comise cu
violentd si consumul de alcool, tulburarea de personalitate antisociala si
comorbiditati ale tulburarilor mentale.

In literatura de specialitate existi un suport suplimentar referitor la
asocierea dintre tulburarea de personalitate antisociala si violentd. Spre exemplu,
Verona et al. (2001) au remarcat faptul ca tulburarea de personalitate antisociald
reprezintd un factor de risc pentru manifestarea comportamentelor violente si a
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tendintelor suicidare, iar Fountoulakis et al. (2008) au evidentiat legatura dintre
tulburarile de personalitate antisociald si borderline si comiterea actelor violente.

Constatarile lui Andersen (2004), care a concluzionat ca prezenta tulburarii
de personalitate antisociald reprezintd un indicator puternic pentru dezvoltarea unei
tulburari mentale, contribuie la intelegerea complexitatii si interconexiunilor dintre
tulburarile de personalitate si sdndtatea mentald generala.

Langeveld (2004) a constatat cd, in ciuda procentului semnificativ de
detinuti din inchisorile din Norvegia care prezintd tulburdri de personalitate,
respectiv 80%, si peste 60% care prezintd tulburare de personalitate antisociala,
acestia nu beneficiazd de o interventie terapeuticad adecvatd. Aceastd constatare
subliniazd necesitatea imbunatatirii accesului la tratament de specialitate in
sistemul penitenciar.

Avand in vedere toate aceste constatari, putem accentua faptul cd prezenta
tulburarilor de personalitate la persoanele custodiate in unitdtile din sistemul
administratiei penitenciare reprezintd un aspect semnificativ care necesita atentie
crescutd, cercetare continud, precum si dezvoltarea unor programe de interventie
orientate spre tratarea si gestionarea acestor conditii, contribuind astfel la
imbunatatirea sanatitii mentale a detinutilor si reducerea recidivei.

2. METODOLOGIE
2.1. SCOP SI IPOTEZA

Scopul cercetdrii constd in determinarea prevalentei tulburdrilor de
personalitate n randul femeilor private de libertate custodiate 1n singura Inchisoare
pentru femei din Romania si identificarea tulburarilor de personalitate specifice
intalnite in randul detinutelor.

Ipoteza formulatd pentru aceasta cercetare a fost aceea cd femeile private de
libertate prezinta o prevalentda semnificativa a tulburarilor de personalitate.

2.2. PARTICIPANTI SI PROCEDURA

Persoanele private de libertate incluse in aceastd cercetare au fost selectate in
conformitate cu prevederile legale care guverneaza derularea activitatilor de
cercetare din unitatile din cadrul sistemului administratiei penitenciare.

Esantionul cercetarii a fost format din 200 de femei private de libertate din
cadrul singurului penitenciar care custoziaza exclusiv femei din Romania. Acestea
executau pedepse privative de libertate definitive si erau repartizate in toate
regimurile de executare. Cele 200 de femei private de libertate reprezinta 42.11%
din totalul populatiei carcerale de la acel moment. Au fost incluse in cercetare
femei condamnate pentru infractiuni economice, trafic si consum de droguri, omor
si furt, In proportii egale, respectiv cate 50 pentru fiecare categorie de infractiuni.
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Fiecare participantd a semnat un Consimtdmant informat de participare la
studiu/cercetare si un Formular de acceptare a participarii la cercetare, asigurandu-
se astfel respectarea normelor legale referitoare la consimtdmantul informat al
persoanelor private de libertate. Acest lucru a permis utilizarea datelor din aplicatia
informatica PMSweb si din dosarele individuale ale persoanelor private de libertate
incluse in cercetare pentru a realiza o caracterizare a lotului din perspectiva
aspectelor socio-demografice. S-au evidentiat urmatoarele aspecte: varsta
participantelor a fost cuprinsa intre 19 si 81 de ani; 66% provin din mediul urban
si 34% din mediul rural; 33,5% sunt absolvente de gimnaziu, 18% sunt absolvente
de liceu, 16% au studii superioare, 14% au absolvit scoala primard, 11% au
absolvit 10 clase si 7,5% nu au fost niciodata la scoald; majoritatea, adica 82%, nu
aveau ocupatie la momentul arestarii, 3% erau pensionare iar restul de 15 % aveau
ocupatii diverse; in ceea ce priveste situatia familiald, 38% erau casatorite, 21%
erau singure, 6% erau vaduve, 24,5% erau intr-o relatie de coabitare consensuala si
10,5% erau divortate.

2.3. INSTRUMENTE

Investigarea domeniului clinic al personalititii s-a realizat prin aplicarea
Chestionarului de Screening al Personalitatii SCID — I1. Acest chestionar reprezinta
un instrument care permite evaluarea tulburdrilor de personalitate, in conformitate
cu criteriile stabilite de DSM-IV, fiind recomandat pentru a fi utilizat in cercetare.
A fost elaborat de First et al. in anul 1997 si publicat de American Psychiatric
Press. Contine 119 itemi corelati cu cele 12 tulburari de personalitate si necesitd un
timp de completare de aproximativ 20 de minute. Itemii (de exemplu: ,,Va este
teama sd incercati lucruri noi?”, ,,Va este greu sa Incepeti sau sd desfasurati
anumite sarcini dacd nu este nimeni sa va ajute?”) se refera la starile de spirit sau
comportamentele tipice ale individului si au ca variante de raspuns ,,DA” sau
,,NU”. Validitatea instrumentului a fost confirmata de studiile realizate de Jacobsen
et al. (1995), care a demonstrat eficienta acestuia in evaluarea si identificarea
tulburarilor de personalitate, si Ekselius et al. (1994), care a subliniat concordanta
intre rezultatele obtinute prin aplicarea celor doud metode de evaluare, chestionar si
interviu clinic (First et al. 1999).

3. REZULTATE

In Figura nr. 1. se regasesc rezultatele obtinute in urma aplicarii instrumentului
de evaluare.
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FRECVENTE PENTRU TULBURARILE DE PERSONALITATE
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Fig. nr. 1. Procente pentru tulburarile de personalitate

Analizand datele prezentate in Figura nr. 1. care sintetizeaza rezultatele
cercetarii, putem observa un tablou complex al tulburarilor de personalitate care
afecteaza aceasta categorie vulnerabila de detinuti.

Se remarca faptul ca tulburdrile obsesiv-compulsiva si borderline sunt cele
mai des intalnite, afectand 82% si respectiv 80% dintre femeile private de libertate
incluse in cercetare. Acest aspect sugereaza faptul ca existd un procent considerabil
de detinute care manifesta trasaturi ca rigiditate, inhibitie, incdpatanare, tendinta de
a fi rezervate si de a se abtine de la exprimarea libera a emotiilor sau gandurilor,
anxietate cronica, dificultate in experimentarea bucuriei si satisfactiei in viatd
(Sperry, 2018). Aceste trasaturi sunt asociate cu tulburarea de personalitate
obsesiv-compulsiva. in acelasi timp, prevalenta ridicati a tulburarii de personalitate
borderline indica faptul cd un numar semnificativ de femei private de libertate
experimenteaza frica de abandon, sentimentul de vid interior, instabilitatea
relatiilor personale, modificari semnificative ale dispozitiei emotionale,
impulsivitate si tendinta de a recurge la acte fizice de autovatamare (Sperry, 2018).

De asemenea, tulburarea de personalitate narcisisticd si cea paranoidd sunt
intalnite la o fractiune considerabila din totalul femeilor private de libertate incluse
in cercetare. Tulburarea de personalitate narcisistica a fost identificatd la 75%
dintre detinute, iar tulburarea de personalitate paranoida afecteazd 65% dintre ele.
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Aceste constatari completeazd profilul psihologic al acestor detinute cu trasaturi
cum sunt: egocentrismul, ingdmfarea, hipersensibilitatea, dificultati In manifestarea
empatiei fatd de ceilalti, inflexibilitate in gandire (Sperry, 2018), corelate cu
tulburarea de personalitate narcisisticd, dar si cu neincrederea si suspiciozitatea fata
de ceilalti, interpretdnd motivele acestora ca fiind rauvoitoare, chiar in absenta unor
dovezi concrete, gelozia, tendinta de a se izola, lipsa de emotie sau riceala,
hipersensibilitatea fatd de critici putdnd reactiona in aceste situatii fie cu furie, fie
contraatacand, specifice tulburdrii paranoide (APA, 1994).

Tulburarile de personalitate schizoidd si schizotipald sunt intdlnite in
proportii relativ apropiate, cu o prevalenta de 59% si, respectiv, 53,5%. in esenti,
tulburarea de personalitate schizoida se caracterizeaza prin retragerea si distantarea
fata de relatiile interpersonale, preferand activitatile solitare. Persoanele cu aceasta
tulburare au o gama restransd de activitdti si par a fi reci si indiferente in
interactiunile sociale (Sperry, 2018; APA, 1994). In plus fati de aceste trasaturi,
personalitatile schizotipale au tendinta de a manifesta un comportament excentric si
de a avea o gandire cu un continut neobisnuit (Sperry, 2018; APA, 1994).

Tulburarea de personalitate pasiv-agresiva, cu o prevalentd de aproximativ
jumatate dintre participante, si anume 47,5%, aratd prezenta unui pattern pervaziv
de ostilitate indirectd si rezistentd pasiva in diferite situatii sociale. Ostilitatea
indirecta se referd la tendinta de a-si exprima furia, resentimentele si ostilitatea
intr-un mod indirect, subtil. Ostilitatea este ascunsa deseori in spatele amabilitatii
aparente, caci preferd si evite conflictele deschise in favoarea strategiilor de
sabotaj sau criticilor subtile. in general, au o atitudine sumbrd, pesimista,
manifestand o dispozitie descurajata sau intunecata (APA, 1994).

Tulburédrile de personalitate evitantd si dependentd au o prevalentd
similara, afectdnd 34,5% dintre femeile private de libertate. Elementul central al
tulburarii de personalitate evitantd este inhibitia sociala. Ea se caracterizeaza prin
sentimente de inadecvare si o sensibilitate crescutd la evaludrile negative.
Persoanele afectate manifestd comportamente precum autocritica excesiva, evitarea
contactului social din teama de a fi respinse si cautarea aprobarii neconditionate de
la ceilalti (Sperry, 2018; APA, 1994). Caracteristicile si comportamentele asociate
tulburarii de personalitate dependente sunt dependenta si submisivitatea.
Persoanele afectate sunt de obicei excesiv de pasive, nesigure si au tendinta de a se
sacrifica pentru ceilalti. Ele devin foarte dependente de una sau mai multe persoane
la care apeleazd pentru ghidaj si sprijin. Aceasta dependentd afecteazd multiple
aspecte ale vietii lor, inclusiv relatiile interpersonale si capacitatea de a lua decizii
autonome (Sperry, 2018; APA, 1994).

Tulburarea de personalitate depresivd afecteazd populatia carcerald in
proportie de 33,5%, indicind tendinta femeilor private de libertate spre
autoexigentd excesiva, autocriticd, anxietate persistentd legatd de performants,
precum si tendinta de a proiecta aceste asteptari ridicate si judecati riguroase asupra
altor persoane. Dar poate cel mai clar indicator al acestei tulburari de personalitate
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este incapacitatea de a simti satisfactie, de a se bucura de experiente pozitive sau de
a se relaxa 1n ciuda realizarilor sau succeselor inregistrate in viatd. Toate acestea
sunt eclipsate de o stare de tristete sau apatie persistentd (Sperry, 2018; APA,
1994).

Tulburarea de personalitate antisociala asociatd frecvent in literatura de
specialitate cu comportamentele infractionale afecteazd 27,5% din esantionul
cercetarii. Aceastd tulburare se caracterizeazd prin impulsivitate, agresivitate,
inabilitate de a respecta normele sociale si tendinta de a se implica in
comportamente ilegale, lipsa de remuscéri sau de preocupare pentru siguranta si
binele celorlalti. Persoanele cu aceasta tulburare pot avea dificultdti in mentinerea
relatiilor interpersonale si profesionale stabile, precum si in indeplinirea obligatiilor
financiare (Sperry, 2018; APA, 1994).

Analizand datele prezentate in Fig. nr. 1, observam ca tulburarea de
personalitate histrionica este cel mai putin raspandita in cadrul populatiei carcerale
analizate, afectdnd 11.5% din esantion. Aceastd tulburare de personalitate se
caracterizeaza prin manifestari exagerate ale emotiilor, nevoia constantd de a fi in
centrul atentiei, expresivitate dramatica si un stil de comunicare bazat pe dorinta de
a impresiona. Initial pot fi percepute ca fiind fermecatoare, placute si energice.
Aceste persoane cautd sd atragd atentia asupra lor in mod constant, inclusiv prin
felul in care se imbraca si nu se simt confortabil in situatii in care nu sunt in centrul
atentiei (Sperry, 2018; APA, 1994).

Fig. nr. 2 furnizeazd o sinteza a informatiilor referitoare la prevalenta
tulburarilor de personalitate la femeile private de libertate. Aceasta oferd o ierarhie
clara, indicand care dintre tulburarile de personalitate au cel mai ridicat grad de
incidenta in acest grup specific de detinuti. Observam astfel ca tulburarea de
personalitate obsesiv-compulsivd ocupd primul loc in ceea ce priveste incidenta,
urmatd de tulburarea de personalitate borderline. Locul trei este ocupat de
tulburarea de personalitate narcisistica, iar locurile patru si cinci sunt ocupate de
tulburarea de personalitate paranoida si tulburarea de personalitate schizoida. In
continuare, tulburarile de personalitate schizotipald si pasiv-agresiva se afla pe
locurile sase si sapte. Pe locul opt, se afla doud tulburari de personalitate care au
inregistrat scoruri similare, respectiv evitantd si dependenta. Urmeaza, pe locul
noud, tulburarea de personalitate depresiva, iar pe ultimele pozitii in clasament,
respectiv zece si unsprezece, se afld tulburdrile de personalitate antisociala si
histrionica.
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Obsesiv-compulsivi
Schizotipala
Evitanti+ Dependenti
Fig. nr. 2. lerarhia tulburdrilor de personalitate
3.2. LIMITE ALE STUDIULUI

Este important sa mentionam faptul ca evaluarea prevalentei si tipurilor de
tulburari de personalitate la femeile private de libertate din Roménia s-a realizat in
anul 2021. Astfel, informatiile adunate 1n cadrul acestei cercetdri sunt
reprezentative pentru acest an, furnizdnd o imagine detaliatd a realitdtii din acest
moment precis. In acelasi timp, se remarca absenta datelor anterioare si ulterioare
cercetarii, fapt care limiteaza posibilitatea de a generaliza rezultatele obtinute.

3.3. DISCUTII SI CONCLUZII

Tabloul clinic al personalititii femeilor private de libertate din Romania,
reflectat in datele prezentate mai sus, evidentiazd o diversitate remarcabild a
tulburarilor de personalitate intalnite la aceasti populatie. In timp ce DSM-IV
indica frecvente ale tulburarilor de personalitate in populatia generala intre 0,5% si
3%, studiul realizat indica o prevalenta a tulburarilor de personalitate la femeile
private de libertate din Roméania cuprinsad intre 11,5% si 82%. Astfel, ipoteza
formulata in cadrul cercetarii, conform careia femeile private de libertate prezinta o
prevalentd semnificativd a tulburdrilor de personalitate, a fost confirmata de
rezultatele obtinute. Comparand datele obtinute la nivel international in studiile
mentionate in partea introductivd (Matthaei, Stam si Raes, in Olanda; Arroyo si
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Ortega, in Spania; Langevel in Norvegia) cu rezultatele studiului realizat pe
femeile detinute din Romania, se constatd urmatoarele: detinutele din Romania
prezintd un procent al tulburdrilor de personalitate (82%) comparabil cu cel obtinut
in studiul populatiei carcerale din Olanda (peste 80%) si Norvegia (80%) si mai
mare decat cel nregistrat in Spania (30%). Cu toate acestea, exista diferente
notabile care indicd particularitati distinctive ale femeilor private de libertate din
Roménia. Astfel, daca studiile internationale nu includ mentiuni despre tulburarile
din clusterul A, subliniind predominanta tulburdrilor din clusterul B in randul
detinutilor evaluati, in populatia carcerald din Romania analizata, procentele indica
prezenta tulburdrilor de personalitate din clusterul A la mai mult de jumatate din
respondenti. De asemenea, s-au constatat, in randul femeilor private de libertate din
Romania, procente mai mari decat cele obtinute la nivel international in ceea ce
priveste tulburdrile de personalitate obsesiv-compulsiva (82%) si depresiva
(34,5%).

Cercetarea realizatd poate aduce contributii semnificative la intelegerea si
documentarea prezentei tulburarilor de personalitate in randul femeilor private de
libertate, iar datele obtinute pot fi folosite pentru a dezvolta programe de
interventie terapeutica personalizate care sd abordeze in mod eficient nevoile si
caracteristicile specifice ale femeilor detinute, adaptandu-se profilului lor clinic
distinct.
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REZUMAT

Acest articol prezinta rezultatele unui studiu empiric al carui obiectiv a fost sa
stabileasca prevalenta si tipurile de tulburari de personalitate intalnite in randul femeilor
private de libertate custodiate in inchisorile din Romania. Este important sa subliniem ca
femeile private de libertate din Romania reprezintd o categorie de detinuti care a fost
insuficient investigata in ceea ce priveste tulburarile de personalitate. Pana in prezent, nu
exista studii specifice realizate in randul acestui grup de detinuti din Romania cu privire la
aceasta tematicd. Lotul cercetdrii a fost format din femei private de libertate condamnate
definitiv (N=200 respondenti) si care isi executa pedeapsa privativa de libertate in singurul
penitenciar din Romania care custodiaza exclusiv femei, fiind repartizate in toate regimurile
de executare a detentiei. A fost utilizat Chestionarul de personalitate SCID-II care a fost
proiectat pentru a identifica si evalua tulburdrile de personalitate conform criteriilor
Manualului de Diagnostic si Statisticd a Tulburarilor Mentale, editia a patra (DSM-IV).
Distributia procentuald indicd faptul cd tulburdrile de personalitate obsesiv-compulsiva
(82%) si borderline (80%) sunt printre cele mai intdlnite in randul femeilor private de
libertate incluse in acest studiu. Pentru celelalte tulburari de personalitate, s-a constatat o
prevalentd cuprinsd intre 11,5% si 75%. Rezultatele acestei cercetari au o semnificatie
practica deosebitd, oferind o fundatie solidd pentru dezvoltarea programelor specifice de
interventie dedicate acestei categorii. Astfel, specialistii din sistemul administratiei
penitenciare pot utiliza aceste date pentru elaborarea unor programe construite pe baza
intelegerii profilului real al acestor femei.
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